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Klassrum

Tabell 5 Rumsspecifika ljudkrav, klassrum

Funktion

Ljudisolering fran
utrymme med
forstarkta roster eller
sorl

Exempel pa sindande

utrymme

Klassrum, grupprum,
storre Oppen
vistelseyta

Krav

Lagst Dyrw = 48 dB, motsvarar i normala fall
cirka R;,=44 dB

fa

Dock fran korridor
och gangstrak samt
fran utrymme dar det
foreligger radighet
mellan sandande och
mottagande rum

Lagst Dyrw = 44 dB, motsvarar i normala fall
cirka R»=40dB

Dock fran grupprum
som endast har dorr
ut till ett (1) klassrum

Lagst Dyrw = 40 dB, motsvarar i normala fall
cirka /7,36 dB

(OBS: avsteg fran Grundlaggande krav, kan
inte tillampas vid nyproduktion),

stegljudsbelastning

Stegljudsniva fran utrymme med hog

HOgSt LInTW,so =56 dB.

Efterklangstid

Hogst 0,5 s i medelvarde och hogst 0,6
sekunder 1 125 Hz.

Undertak

Undertak ska vara poros skiva
absorptionsklass A minst 40 mm.
Undertak ska kompletteras med
basabsorbent langs rummets vaggar.
Undertak ska vara nedpendlat minst 250
mm till skivans underkant.

Undertak ska vara heltackande och lopa
hela vagen ut mot vagg.

Vaggabsorption

Minst 8 % av den totala vaggytan ska forses
med ljudabsorberande ytor. Ytorna ska
uppfylla absorptionsklass A enligt SS-EN
ISO 11654 eller likvardigt och vara
monterade i 6ronhojd for de personer som
vistas i utrymmet och pa minst tva icke-
parallella vaggar.

Den ljudabsorberande ytan ska vara
slagtalig och kan med férdel fungera som
anslagstavla.
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Hogst 30 dBA / 50 dBC. Tersbandskrav

Installationsbuller enligt Tabell 4 i anvisningen, skall vara

uppfyllda.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor

Hogst 30 dBA / 50 dBC / 45 dBA max.
Tersbandskrav enligt Tabell 4 i
anvisningen skall vara uppfyllda for andra
yttre Jjudkallor an trafik.

Tabell 6 Att tinka p3, klassrum

Att tinka pa

Vaggar runt klassrum skall normalt uppfylla lagst £ = 44 dB, bade mot
korridor och mot annat utrymme.

Dorr maste ha troskellésning som medger aktuellt ljudkrav, exempelvis fast
anslagstroskel. Som underlag till tidig kalkyl kan forutsattas att glasparti valjs
med laborationsvarde lagst R = 42 dB och dorr med laborationsvarde lagst
med R = 42 dB. Kontroll ska alltid goras av akustiker.

Dorr for direktforbindelse mellan klassrum innebar att ljudkrav pa 6vriga
byggnadsdelar blir hogre.

Bottenplatta och bjélklag ska dimensioneras for att klara krav pa stegljud och
luftljud. Detta stams av med akustiker.

VVS

Rektangulara ventilationskanaler ska undvikas.
Overluftsdon i skiljekonstruktion utan dorr eller glasparti ska undvikas

EL

Infallda vagguttag placeras i skilda regelfack. Elstegar far inte 10pa obrutet
genom skiljevagg.

Klassrum avsedda for slojd eller musik avhandlas i separata rubriker nedan.
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Grupprum

Tabell 7 Rumsspecifika ljudkrav, grupprum

fa

Exempel pa
Funktion sandande
utrymme
Klassrum,
grupprum, storre Lagst Darw = 44 dB, motsvarar i normala fall cirka
oppen ,
. R,=44dB
vistelseyta,
korridor
Dock fran
korridor och
gangstrak samt
frdn utrymme
Ljudisolering fran dar det foreligger
u:cryrflme me d r:idlghet mellan Lagst Darw = 40 dB, motsvarar i normala fall cirka
forstarkta roster eller | sandande och .
R,=40dB
sorl mottagande rum,
exempelvis
klassrum med
dorr eller
glasparti mot
grupprum
gflf;{pif; som Lagst "DnT,w’ =36 dB, motsvarar i normala fall
endast har dorr ungefar &, = 3,6 dB . .
ut till ett (1) (Q]?,_S: avsteg fran Grundl_aggande krav, kan inte
Klassrum tilldmpas vid nyproduktion).
Stegljudsniva Hogst L'nrw = 60 dB.
Efterklangstid Hogst 0,5 s i medelvarde och hogst 0,6 sekunder i
125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva, minst 40 mm,
absorptionsklass A. Undertak ska vara nedpendlat
minst 250 mm till skivans underkant.
Undertak Undertak ska kompletteras med basabsorbent
langs rummets vaggar.
Undertak ska vara heltackande och 16pa hela
vagen ut mot vagg.
Minst 8 % av den totala vaggytan ska forses med
ljudabsorberande ytor. Ytorna ska uppfylla
Vaggabsorption absorptionsklass A enligt SS-EN ISO 11654 eller
likvardigt och vara monterade i 6ronhéjd for de
personer som vistas i utrymmet och pa minst tva
icke-parallella vaggar.
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[SISAB

En av rummets vaggar forses med absorbent i
omfattning enligt akustiker. Absorbenten ska vara
poros och slagtalig i absorptionsklass A.
Perforerad gips ar inte tillatet.

Den ljudabsorberande ytan kan med fordel
fungera som anslagstavla.

Hogst 30 dBA / 50 dBC. Tersbandskrav enligt

Installati 11

nstallationsbuller Tabell 4 i anvisningen, skall vara uppfyllda.
Hogst 30 dBA / 50 dBC / 45 dBA max.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Tersbandskrav enligt Tabell 4 i anvisningen skall

vara uppfyllda for andra yttre Jjudkallor an trafik.

Tabell 8 Att tanka pa, grupprum

Att tanka pa

Fonster med overljus mellan grupprum behover vara av typen isolerruta eller besta
av dubbla glas.

Grupprum med dorr mot fler klassrum an ett bor undvikas da detta medfor mycket
hoga ljudkrav pa dorrar och glas mellan dessa utrymmen. Féljande krav galler for
grupprum med dorr mot fler klassrum an ett.

Glasparti mot klassrum maste valjas med laborationsvarde lagst #7,=42dB.

Dorr mot klassrum maste valjas med laborationsvarde lagst £7, = 42 dB. Lagre krav
pa dorr och glas mot klassrum kan valjas om dessa byggnadsdelar finns i
konstruktion mot endast ett (1) utrymme for undervisning.

Bottenplatta och bjalklag ska dimensioneras for att klara krav pa stegljud och
trumljud.

VVS

Ventilationskanaler kan behova forses med ljuddampare av 6verhorningsskal,
beroende pa kanaldragning och kanaldimension.

El

Infallda vagguttag placeras i skilda regelfack. Elstegar far inte 10pa obrutet genom
skiljevagg.
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Musiksal

Tabell 9 Rumsspecifika ljudkrav, musiksal

Exempel pa
Funktion mottagande
utrymme
ti?d;;?rlgiﬁg;llé t Kg;rf:;gk Lagst Darw = 44 dB, motsvarar i normala fall cirka
Y g gang ’ R, =40 dB for skiljekonstruktion med dorr eller
behov av oppen lasparti
storningsskydd vistelseyta glasp
- . . Lagst Darwso = 64 dB, motsvarar i normala fall
Ljudisolering till . .
Grupprum, cirka R +Cs0-3150= 64 dB
utrymme med normalt A . ..
personalrum, Till ovningsrum eller liknande med dorr mot
behov av .. . - .. .
stérninasskvdd ovningsrum musiksal galler 1agst Dyrw = 44 dB, motsvarar i
gssxy normala fall cirka R}, = 44 dB
Ljudisolering till
utrymme med forhojt Klassrum, Lagst Darwso = 68 dB, motsvarar i normala fall
behov av vilrum cirka R+ Cso-3150 = 64—68 dB
storningsskydd

Stegljudsniva fran utrymme med hog HOgst L'nrw = 60 dB
nTw — .

stegljudsbelastning

Efterklangstid Sarskild ru_r.nsak.ustlsk utredning ska utforas for
att utreda lampligt krav

Undertak & Vaggabsorption Utfors i samrad med akustiker

mstallationsbuller Hogst 30 dBA / 50 dBC. Tersbandskrav enligt

Tabell 4 i anvisningen, skall vara uppfyllda.

Hogst 30 dBA / 50 dBC / 45 dBA max.
Tersbandskrav enligt Tabell 4 i anvisningen,
skall vara uppfyllda for andra yttre lJjudkallor an
trafik.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor

Tabell 10 Att tédnka pa, musiksal

Dorr mot korridor valjs i samrad med akustiker.
Grupprum for elforstarkt musik skall byggas som rum-i-rum.
K Grupprum for elforstarkt musik skall byggas som rum-i-rum.
Ventilationskanaler behover forses med lJjuddampare av 6verhorningsskal,
VVS . . . .
beroende pa kanaldragning och kanaldimension.
L Infallda vagguttag placeras i skilda regelfack. Elstegar far inte 16pa obrutet
genom skiljevagg.
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WC/RWC och omkladningsrum

Funktion

Ljudisolering till
utrymme med lagt

Tabell 11 Rumsspecifika ljudkrav, WC/RWC och omkladningsrum

Exempel pa
mottagande

utrymme

WG, korridor,

Lagst Dyrw = 32 dB, motsvarar i normala fall

fa

behov av omkladnings- cirka R7=30-35dB
. rum
storningsskydd
Ljudisolering till Grupprum, Lagst Dhrw = 44 dB, motsvarar i normala fall
utrymme med normalt | Personalrum cirka R =40-44dB
bePoy av Dock for vagg | Lagst Durw = 40 dB, motsvarar i normala fall
storningsskydd med dorr cirka R}, =35dB
Ljudisolering till Klassrum Lagst Dyrw = 48 dB, motsvarar i normala fall
utrymme med forhojt cirka R =44 dB
be}'lox.r av Dock for vagg Lagst Dyrw = 44 dB, motsvarar i normala fall
storningsskydd med dorr cirka R}, = 40 dB
Stegljudsniva Ej kravstallt
Hogst 0,6 s i medelvarde. Ej
Efterklangstid kravstallt i WC/RWC. Ej
kravstallt 1 125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva
absorptionsklass A, minst 20 mm.
Undertak Undertak ska vara nedpendlat minst 200 mm
till skivans underkant.
I WC ska tak vara fast gips.
Vaggabsorption Ej kravstallt
Installationsbuller Hogst 40 dBA
Trafikbuller Hogst 40 dBA

Tabell 12 Att tédnka pa, WC/RWC och omkladningsrum

A WC-stol ska monteras sa att den inte ger upphov till ljudspridning till
narliggande rum via stommen.

K -

VS Avloppsror och vattenledningar ska monteras sa att de inte ger upphov till
stomljud.

EL -
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Elevhilsa, rektor, kurator, psykolog med flera

Tabell 13 Rumsspecifika ljudkrav, Elevhalsa, rektor, kurator,

psykolog med flera

Funktion E?fempel pa
sdndande utrymme
Alla angransande
utrymmen

Krav

Lagst Dyrw = 52 dB, motsvarar i normala fall

och gangstrak dar
manniskor endast
passerar for
skiljekonstruktion
med dorr eller
glasparti

1;11;1 drl:zg:ég ull inklusive vantrum | cirka R, =52 dB.
utrg mmen med undantag frdn | Mot vantrum i direkt anslutning till dorr
Y utrymmen enligt motsvarar i normala fall cirka 77, = 47 dB.
nedan
Dock till korridor

Lagst Dyrw = 40 dB, motsvarar i normala fall
cirka R’ =38 dB.

Stegljudsniva fran utrymme med hog

Hégst L'n'rw,50 =56 dB.

stegljudsbelastning
. Hogst 0,5 s i medelvarde och hogst 0,7
Efterklangstid sekunder i 125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva,
absorptionsklass A. Undertak ska vara
Undertak nedpendlat minst 250 mm till skivans
underkant.
Undertak ska vara heltackande och lopa
hela vagen ut mot vagg.
Vaggabsorption Ej kravstallt.
Installationsbuller Hogst 35 dBA / 55 dBC.
Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 35 dBA / 50 dBAmax.
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Tabell 14 Att tanka p3, Elevhalsa, rektor, psykolog, kurator med

mera
A Vantrum bor inte placeras direkt utanfor dorr in till utrymme med behov av
samtalssekretess
K
VVS Ventilationskanaler behover forses med ljuddampare av 6verhorningsskal.
El Infallda vagguttag placeras i skilda regelfack. Elstegar far inte 10pa obrutet
genom skiljevagg.

Idrott

Tabell 15 Rumsspecifika ljudkrav, idrottssal

Ljudisolering mot
annan idrottssal Krav pa ljudisolering och val av ridavagg ska alltid stdimmas av med
avdelad med anvisningsansvarig.
ridavagg
. Kravet beror pa utrymmets volym, tillfraga akustiker. Kravvardet kan
Efterklangstid utlasas grafiskt ur figur B.1i SS 25268:2023
Rummets vaggar ska forses med ljudabsorberande ytor pa 2 — 3

Undertak & .. . . ; .
Viagabsorotion vaggar sa att krav pa efterklangstid kan uppfyllas. Salens utformning

99 P och ytskikt utfors i samrad med akustiker.
Installationsbuller Hogst 40 dBA.
Trafikbuller och
andra yttre Hogst 40 dBA.
ljudkallor
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Tabell 16 Att tanka p3, idrottssal

Att tanka pa

Hoga krav pa ljudisolering mot annan idrottssal avdelad med ridavagg kraver

A néstan alltid dubbla riddvaggar och losningar for tatning mot vagg. Akustiker
bor radfradgas om dessa losningar.
Om idrottssalen angransar vertikalt till utrymmen med normalt eller forhojt
K behov av storningsskydd kravs sarskilda atgarder pa bjalklag och utformning

av elastiskt uppbyggt golv.
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Personalarbetsplats, kontor

Funktion

Ljudisolering fran

Tabell 17 Rumsspecifika ljudkrav, personalarbetsplats, kontor

Exempel pa
sandande

utrymme

o Klassrum, Lagst Darw= 44 dB, motsvarar i normala fall cirka
utrymme forstarkta S, P-44dB
roster eller sorl grupp v
Dock for vagg
med dorr eller Lagst Dyrw= 40 dB, motsvarar i normala fall cirka
glas mot R= 40 dB
korridor eller v
gangstrak
Ljudisolering fran Kontor,
J g arbetsrum utan | Lagst Durw= 36 dB, motsvarar i normala fall cirka
utrymme med normal .
ljudniva fran roster behov av Ry=35dB
J samtalsskydd
Dock for vagg
med dorr eller Lagst Dyrw= 32 dB, motsvarar i normala fall cirka
glas mot R\=30-33dB
korridor eller v
gangstrak

Stegljudsniva fran utrymme med hog

Hogst Lnrw =60 dB.

stegljudsbelastning
Hogst 0,5 s 1 medelvarde och hogst 0,7 sekunder i

Efterklangstid 125 Hz. I utrymme endast avsett for 1 st. person
accepteras 0,1 s langre efterklangstid.
Undertak ska vara av poros skiva,
absorptionsklass A. Undertak ska vara

Undertak nedpendlat minst 250 mm till skivans
underkant.
Undertak ska vara heltackande och 16pa hela
vagen ut mot vagg.

Vaggabsorption Ej kravstallt.

Installationsbuller Hogst 35 dBA / 55 dBC.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 35 dBA / 50 dBAmax.
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Personalrum och motesrum med behov av

samtalsskydd

Tabell 18 Rumsspecifika ljudkrav, personalrum och moétesrum

Funktion

Ljudisolering till
angransande
utrymmen

Exempel pa
mottagande

utrymme

Alla
angransande
utrymmen med
undantag fran
utrymmen
enligt nedan

Lagst Darw= 44 dB, motsvarar i normala fall cirka
R,=44dB

Dock till
korridor och
gangstrak dar
manniskor
endast passerar
for
skiljekonstrukti
on med dorr
eller glasparti

Lagst D,rw= 36 dB, motsvarar i normala fall cirka
R,=34dB

Stegljudsniva fran utrymme med hog

Hogst L yrw = 60 dB.

stegljudsbelastning

Efterklangstid Hogst 0,5 s 1 medelvarde och hogst 0,7 sekunder i
125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva, absorptionsklass
A. Undertak ska vara nedpendlat minst 250 mm

Undertak till skivans underkant.
Undertak ska vara heltackande och 16pa hela
vagen ut mot vagg.

Vaggabsorption Ej kravstallt.

Installationsbuller Hogst 35 dBA / 55 dBC.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 35 dBA / 50 dBAmax.
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Entréhall, kapprum, korridor, atrium och trapphus

Tabell 19 Rumsspecifika ljudkrav, Korridor och trapphus

Exempel pa
Funktion mottagande

utrymme

Lagst Dyrw= 40 dB, motsvarar i

- . Gr.l.l Pprui, normala fall cirka 77, = 40 dB
Ljudisolering mot annat motesrum,
rum med normalt behov arbetsrum med
. . . . | Lagst Dyrw=44 dBvid
av storningsskydd dorr eller glasparti agst L, Vi

skiljekonstruktion utan dorr och eller

mot korridor .
glasparti

Lagst Darw= 44 dB, motsvarari
Klassrum, vilrum | normala fall cirka 77, = 40—44 dB
med dorr eller
glasparti mot Lagst Durw= 48 dB vid

korridor skiljekonstruktion utan dorr och eller
glasparti

Ljudisolering mot annat
rum med forhojt behov av
storningsskydd

Stegljudsniva fran utrymme med hog

: . E' k e 11
stegljudsbelastning j kravstallt

Hogst 0,6 s i medelvarde for korridor
och 1,2 si medelvarde for trapphus. Ej
kravstallt 1 125 Hz.

Storre utrymmen for tillfallig vistelse,
exempelvis Atrium/ljusgard skall
kravstallas projektvis av akustiker.

Efterklangstid

Undertak ska vara poros skiva,
absorptionsklass A. Undertak ska
vara nedpendlat minst 250 mm till
skivans underkant.

Undertak ska vara heltackande och
lopa hela vagen ut mot vagg.

Undertak

I korridor placeras vaggabsorbent
Vaggabsorption klass A 40 mm sa att ca 10% av den
totala vaggytan tacks.

Hogst 40 dBA i korridor och hogst 45

| llati 11
nstallationsbuller dBA i trapphus

Hogst 40 dBA i korridor och hogst 45

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor dBA i trapphus
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Tabell 20 Att ténka p3, korridor och trapphus
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Att tanka pa

A -

K Trapplop ska ligga pa vibrationsddmpande upplag. Staltrappor ar bulleralstrande
och ska dimensioneras i samrad med akustiker.

VVS -

EL Hiss ska uppfylla krav pa installationsbuller under den tidsperiod den ar i drift.
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Uppehallsrum, 6ppna ytor och café

Tabell 21 Rumsspecifika ljudkrav, uppehallsrum, 6ppna ytor och

café

Funktion

Exempel pa

mottagande
utrymme

Ljudisolering mot

annat rum med Gr.l.l pprum, Lagst Dyrw= 44 dB, motsvarar i normala fall cirka
motesrum, .
normalt behov av R,=44dB
.. arbetsrum

storningsskydd

Ljudisolering mot 51111 isr;urrnne d

annat rum med forhojt d5rr eller Lagst Darw= 48 dB, motsvarar i normala fall cirka

behov av glasparti mot R,=44-48dB

. K :

storningsskydd Korridor

Stegl;udsmva fra}n utrymme med hog Ej kravstallt,

stegljudsbelastning

Efterklangstid Hogst 0,6 s 1 medelvarde och hogst 0,8 sekunder i
125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva, absorptionsklass
A. Undertak ska vara nedpendlat minst 250 mm

Undertak till skivans underkant.
Undertak ska vara heltackande och 16pa hela
vagen ut mot vagg.

Vaggabsorption Ej kravstallt

Installationsbuller Hogst 40 dBA

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 40 dBA

Tabell 22 Att tanka p3, uppehallsrum, 6ppna ytor och café

Att tinka pa

Vaggabsorbent kan bli nodvandigt beroende pa rummets utformning och
A vilken aktivitet som ska forekomma dar. Ljudmiljon i 6ppna ytor ar sarskilt
komplex och bor studeras av akustiker.
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Matsal

Tabell 23 Rumsspecifika ljudkrav, matsal
Exempel pa

Funktion mottagande
utrymme
Ljudisolering mot annat Gr.l.l pprum, Lagst Dyrw= 44 dB, motsvarar i normala
rum med normalt behov motesrum, . ,
.. fall cirka R =44 dB
av storningsskydd arbetsrum
Ljudisolering mot annat Klassrum, vilrum
J . g med dorr eller Lagst Dyrw= 48 dB, motsvarar i normala
rum med forhojt behov av . . .
.. glasparti mot fall cirka R = 44-48 dB
storningsskydd .
korridor
Stegl;udsmva fra}n utrymme med hog Ej kravstallt,
stegljudsbelastning
Hogst 0,5 s i medelvarde och hogst 0,7
. sekunder i 125 Hz. I matsal med takhojd
Efterklangstid . e ..
over 3 meter tillats 0,1 s langre
efterklangstid
Undertak ska vara poros skiva,
absorptionsklass A. Undertak ska vara
Undertak nedpendlat minst 250 mm till skivans
underkant.
Undertak ska vara heltackande och lopa
hela vagen ut mot vagg.
Vaaaabsorption Ej kravstallt men behovs oftast. Kravstalls
99 P av Akustiker.
Installationsbuller Hogst 40 dBA
Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 40 dBA

Om matsalen anvands som samlingssal galler 5 dB strangare varden p.g.a.
tillganglighetskrav for installationsbuller och trafikbuller.

Om matsalen ar mindre, avskiljningsbar och avsedd som tyst matsal eller liknande galler
hogst 35 dBA ekvivalent ljudniva fran installationer, trafik och andra yttre ljudkallor.

Tabell 24 Att tanka pd, matsal

Att tanka pa

For att halla ned bullernivan i matsalen ar utformningen av storsta vikt. Tank pa:
avskilj diskrum och kok fran matsal

skapa elevfloden dar krockar och koer inte uppstar i matsalen tillskapa en
avskarmad serveringsyta
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absorption pa vagg ar ofta nodvandigt, valj plastmatta, ej klinker eller flytande
parkettgolv.

K
VVS Centralkyla till serveringsdisken ska valjas om majligt.
Storkék Ljudalstring ska vara en styrande parameter vid val av maskinell utrustning som

placeras i matsalen.
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Kok

Tabell 25 Rumsspecifika ljudkrav, kok och storkok

Funktion

Ljudisolering mot

Exempel pa
mottagande

utrymme

fa

annat rum med lagt Kg;n:tigk Lagst Dyrw= 40 dB, motsvarar i normala fall cirka
behov av gang ' R, =35-38dB
.. entré

storningsskydd

Ljudisolering mot Lagst Darw= 44 dB, motsvarar i normala fall cirka

annat rum med Undervisningsr | £, =44 dB

normalt behov av um For storkok galler Dyt =60 dB, motsvarar 1

storningsskydd normala fall cirka R = 60 dB

Stegl;udsmva fra}n utrymme med hog Ej kravstallt,

stegljudsbelastning

_ o 5si v h hé 7 sek .

Efterklangstid ogst 0,5 s 1 medelvarde och hogst 0,7 sekunder i
125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva, absorptionsklass
A. Undertak ska vara nedpendlat minst 250 mm

Undertak till skivans underkant.
Undertak ska vara heltackande och 16pa hela
vagen ut mot vagg.

Vaggabsorption Ej kravstallt

Installationsbuller Hogst 55 dBA / 70 dBC

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor Hogst 45 dBA
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Tabell 26 Att tanka p3, kok

For att halla ned bullernivan i koket ar det 1ampligt med separata rum for
bullrande maskiner (diskrum, renseri, etc.).

Lastkaj till storre kok av industriell karaktar (t.ex. med leveranser till andra
skolor) ska i programskede placeras sa att storkansliga lokaler inte utséatts for
buller fran denna verksamhet. Kan en sadan placering inte ske ska buller fran
lastbilar/kylaggregat/pallrullning beaktas vid dimensionering av
fonster/fasadisolering sa att stérningskansliga utrymmen far sa god ljudmiljo
som mojligt.

Stomljud frdn koksutrustning ska beaktas. Detta innebar att platta/bjalklag kan
behova goras tyngre och styvare eller separeras med dilatationsfog.

Kokskontor kan undantas fran stegljudskrav.

Angaende stomljudsspridning/stegljud till undervisningsrum:

- kok med hog aktivitet (t.ex. med leveranser till andra skolor) kan aldrig
undantas krav pa stegljud till undervisningsrum

- ovriga kok ar en bedomningsfraga i det aktuella projektet.

VVS

Storkok

Ljudalstring ska vara en styrande parameter vid val av maskinell utrustning.
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Diskrum eller yta for diskmaskin i kok

Tabell 27 Att tdnka p3, diskrum eller yta for diskmaskin i kok

Att tinka pa |

Diskinlamning ska utformas sa ljud inte kan spridas ut i matsalen.
Oppen inlamning direkt mot matsal ar inte tillaten.

Buller fran diskrum ska tas omhand sa att det inte tranger ut i koket
och leder till en dalig ljudmiljo for kokspersonalen.

Stomljud fran koksutrustnings ska beaktas. Detta innebar att
platta/bjalklag kan behova goras tyngre och styvare eller separeras
med dilatationsfog.

Storkok

Vid val av diskmaskin ska avgiven ljudeffekt beaktas. Krav pa ljudniva
1 kok ar 55 dBA och diskmaskiner som ger en mojlighet att klara
denna Jjudniva ska prioriteras.

fa
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Slojdsal

Tabell 28 Rumsspecifika ljudkrav, slojdsal

Exempel pa

Funktion mottagande

utrymme

Ljudisolering till Korridor, Lagst Dyrw= 44 dB, motsvarari
utrymme med lagt gangstrak, normala fall cirka R+ = 35 - 38 dB for
behov av oppen skiljekonstruktion med dorr eller
storningsskydd vistelseyta glasparti
Ljudisolering till
Grupprum, . .
utrymme med normalt ersonalrum Lagst Datw,50 = 64 dB, motsvarari
behov av p . ' normala fall cirka £ +Cso-3150= 64 dB
.. ovningsrum

storningsskydd
Ljudisolering till . .

judisoiering ey s Lagst Dyrwso = 68 dB, motsvarar i
utrymme med forhojt | Klassrum, . .

. normala fall cirka R+ Cso-3150= 64 -

behov av vilrum 68 dB
storningsskydd

Stegljudsniva fran utrymme med hog

Hogst Lnrw =60 dB.

stegljudsbelastning
. Hogst 0,4 simedelvarde och hogst 0,6
Efterklangstid sekunder i 125 Hz.
Undertak ska vara poros skiva,
absorptionsklass A. Undertak ska vara
Undertak nedpendlat minst 250 mm till skivans
underkant.
Undertak ska vara heltackande och
16pa hela vagen ut mot vagg.
Vaggabsorption Ej kravstallt
Hogst 35 dBA / 55 dBC. Tersbandskrav
Installationsbuller enligt Tabell 4 i anvisningen skall

vara uppfyllda.

Trafikbuller och andra yttre ljudkallor

Hogst 35 dBA / 55 dBA max.
Tersbandskrav enligt Tabell 4 i
anvisningen skall vara uppfyllda for
andra yttre ljudkallor an trafik.
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Tabell 29 Att tanka p3, slojdsal

Att tanka pa !

Dorr mot korridor valjs i samrad med akustiker.
Maskinrum, rum for spansug och liknande far endast angransa till

A annat utrymme med lagt behov av storningsskydd.
Ytskikt pa golv skall medge mycket hog stomljudsdédmpning.
K Bjalklag ska ha tillracklig massa for att motverka stomljud fran
roterande maskiner.
Ventilationskanaler behover forses med ljuddampare av
VVS .. .. ..
overhorningsskal
EL Infallda vagguttag placeras i skilda regelfack. Elstegar far inte 16pa

obrutet genom skiljevagg.

fa
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